
高梁川流域未来人材育成事業

「夏のトレーニングセッション 」

考え抜く力
（課題発見力）



考える視点のポイントとコツが掴めて
「モヤモヤ」している状態になること

今日のゴール



シンキングロープを袋から出して
伸ばしておこう！

準備として





出典：株式会社イー･クリエーション



出典：株式会社イー･クリエーション



アパレルブランド

「 e JEANS PET 」
有限会社ニイヨンイチ（倉敷市児島）
アパレル製品 企画提案・製造

事例紹介





出典：LIBERTY PRO Co.,Ltd. NOC ⽇本オーガニックコットン流通機構

残反（ざんたん）問題

アパレル業界で抱える社会課題











どうやって考えたの？
企業だからできたんじゃない？

疑問



考え抜く力のベース

考え抜く⼒

情報の
取捨選択

情報の
⾔語化



情報は立方体で考える

視野の幅 ＝ 視点の数



“ヒモ貸した！”
ヒモ（THINKING ROPE）と手を使って

連想ゲームのように考えていく

視点の数を増やすキーワード



ヒ
モ
か
し
た

視点の基本的な構成要素

・・・ ヒト

・・・ モノ

・・・ カネ

・・・ 情報

・・・ タイミング、タイム



ゆるく結ぶ

① ②④ ③ ⑤

均等になるように５箇所結ぶ



次にここを埋めよう！
（目的意識を忘れないように）

THINKING ROPE 視点マトリクス 状態イメージと情報の構成要素を組み合わせて視点（＝質問）を考えてみよう！ 
                を⽬的とした               （事業名・製品名）の               について視野を広げる 

THINKING ROPE 
連想する 

状態イメージ 
ヒ モ 貸 し た ＝ 視野の構成要素（経営資源） 

ヒト モノ カネ 情報 タイミング・タイム 
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残反の利活用と、売上増加 を目的とした

e JEANS PET （事業名・製品名） の

製品開発 について視野を広げる



ヒモで自由な形を作ってみよう
（1分）

トレーニング1



どんな形を作りましたか？

トレーニング1



その図形から連想できる
状態のイメージが
視点を増やす鍵！



「囲っている・区切っている」を連想 ⇒ 範囲指定
「状態イメージ」と「ヒモ貸した！」から質問を生む

範囲指定 × 人 ＝ ターゲットは誰？
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質問 ＝ 視点

同じような質問が出てもOK！
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作った図形は？
それから連想できる 状態のイメージは？

視点マトリクスを埋めよう！

トレーニング２

THINKING ROPE 視点マトリクス 状態イメージと情報の構成要素を組み合わせて視点（＝質問）を考えてみよう！ 
                を⽬的とした               （事業名・製品名）の               について視野を広げる 

THINKING ROPE 
連想する 

状態イメージ 
ヒ モ 貸 し た ＝ 視野の構成要素（経営資源） 

ヒト モノ カネ 情報 タイミング・タイム 
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次に 左２列を埋めていく（5分）
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①ヒモで図形を作る
②形をワークシートに描き移す
③連想する状態イメージを書く
これを繰り返す

３つくらいやってみよう！

サンプルを見てもOKです！



視点マトリクスの続きを埋めよう！（10分）
①質問を記入（質問がない枠には／を書く）

②重要だと思う質問に丸印をつける

トレーニング３
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「繋がり」を連想 ⇒ 関係性
関係性 × 人 ＝ 協力者、関わる人は？
関係性 × カネ ＝ お金の流れは？



考え抜く力のベース

考え抜く⼒

情報の
取捨選択

情報の
⾔語化

広い視点で情報を「取得」し、
目的に照らし合わせて「捨てる」。
そして言語化して共有し、深める。



e JEANS PETの場合
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まとめ



ありがとうございました！
引き続き頑張りましょう！




